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当ホームにおいて、新型コロナウイルス感染者が確認されましたが、最終

的には２人のみでクラスターに至らず全て終える事ができました。

その間、皆様には色々とご心配をお掛けし、大変恐縮している次第でありま

す。ただ、入所者の皆様と職員が２回のワクチン接種を終えていた事もあり

、期間を通じて重篤になる方が全くいなかったということが幸いでありまし

た。

今後も関係機関のご指導、ご鞭撻のもと、感染防止に努めていきたいと存じます。

さて、青森県では新型コロナウイルス新規感染者の増加を受けて、人の流れを抑制し、人同士

の接触を減らすため、９月いっぱいの期間を、緊急対策パッケージとし、行事・イベントの見直

しを行うこととしております。

当ホームとしても、人の接触を最小限とするためにリモート面会を推奨しております。

リモート面会とは、タブレット機器とパソコン等をつなぎ、テレビ電話のように面会してもら

うもので、利用された方から喜びの言葉も頂いておりまが、やはり利用者様とご家族様の間に制

限が無く、自然に面会できる日がきたらいいなぁーと思う今日この頃です。
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❗猿賀公園にドライブに出かけたよ～ 晴天に恵まれ、公園内を散策し、大きな鯉を見て「すご

❗ ❗く大きい 」と歓声が上がっておりましたー またドライブ行きたいですね～

◆毎月開店！居酒屋あじゃら 今回も大盛況でございました◆

６月３０日 この日のメニューは！
鮪の刺身 玉子とじ キャベツとベーコンの炒め物 チョコレートケーキの他

ビュッフェスタイルで、ホタテのフライ 揚げ茄子 たたききゅうり

揚げ茄子とたたききゅうりはホームで収穫した野菜です～

ビールっこ めーなー！ 今日のメニューはこの他お刺身もあります

７月２９日 この日のメニューは！ 味噌汁 サーモンの刺身 がんもの含め煮 餃子

ビールっこ苦いなー 今日のビールもめーなー めーもの飲んでらよ～ いつも笑顔です

お飲み物は甘酒やノンアルコールビール、その他ソフトドリンク各種 美味しいスイーツも好評です～！
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施設の農園で収穫したスイカが立派に大きくなり、スイカ割り大会を行いました。
ホールに集まり、「なかなか割れねーもんだ」と皆さんで一生懸命何回も叩きましたー

割れたスイカを皆さんで頂き、舌鼓をうちました。「甘くてめー！」と大好評でした。

利用者の皆様より、ご指導いただき、様々な野菜など
が立派に育ちました。職員のみんなで作った「かかし

」が農園をいつも見守ってくれて、鳥やタヌキなどの

動物から多くの野菜を守ってくれました。
天気の良い日には、皆さんで収穫時期を迎えたものか

ら順番に収穫し、給食で頂いております。

みなさんこんにちは！大鰐ホーム管理栄養士の鹿内です。

食中毒は夏に多いイメージはありませんか？ 実は食中毒は一年中

発生しております。
暑さが和らぐこれからの時期は、なんとなく油断するのではないで

しょうか？ 実はこの時期がいちばん危険なんですよー

①（菌を）つけない・ ・ ・調理器具や手を良く洗いましょう
②（菌を）増やさない・ ・ ・食品は冷蔵庫で保存しましょう

③（菌を）やっつける・ ・ ・充分に加熱しましょう

▼家庭でも食中毒対策をしっかりと行い、安全に美味しい食事を楽しみましょう！

管理栄養士 鹿内裕希
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大鰐ホームでは、スマートフォンやパソコンでの、リモート面会が可能となりました。なお、アプリケーションに

つきましては、「Skype」「ZOOM」「LINE」「フェイスタイム」が使用可能です。ご希望の方は、あらかじめ施設へご

連絡下さい。また施設の行事等インスタグラムで紹介しておりますので、お時間のある方はご覧頂ければ幸いです。

インスタグラムは大鰐ホームで検索 https://www.instagram.com/oowanihome/

７月中旬当施設に於いて、職員１名、利用者１名のコロナウイルス感染症が発生致しました。幸い、他の利用者

へのクラスター等も無く、職員、利用者の方も２週間程で施設へ戻って、現在は元気にしております。

ただし、８月中旬より全国的に感染者が多数発生し、青森県内も１日で１００名を越える感染者が発生した日も

ありました。大鰐ホームでは全職員、入居者とも７月中にはコロナウイルスワクチン接種も終了致しましたが、コ

ロナウイルスも変異型へ置き換わっている状況にあり、今後ますます感染が広がる気配です。

当面の間、引き続き入居者及び短期入所利用者の皆様への面会については自粛をお願いしております。

面会の再開時期につきましては改めて皆様に周知致しますので何卒ご協力の程よろしくお願いいたします。

社会福祉法人北光会では、特別養護老人ホーム大鰐ホームの他、様々な在宅介護サービスを提供してお

ります。今回は、あずみ野デイセンターを紹介致します。

あずみ野デイセンターは大鰐町鯖石に平成15年2月にオープン致しました。

デイサービス（通所介護・介護予防通所介護）は、お家で暮らす、介護の必要なお年寄りや支援の必

要なお年寄りなどに対して、適切なサービスを提供することにより、健全で安定した在宅生活の助長、

社会的孤立の解消、心身機能の維持向上を図ると共に、一緒に暮らすご家族のみなさんの負担を軽減を

図ることを目的としております。サービス内容は、健康チェック・入浴・食事・休養・生活指導・余暇

活動・行事・日常動作訓練等行っております。現在はコロナ禍でイベント等はお休みしておりますが、

毎月のように、歌謡ショーや慰問の受入などおこなっております。また、年に数回、コンサートを行っ

ております。再開される時には、皆様にもお知らせ致しますので、ご来園ください。

●介護度要支援１～要介護５までの方が利用

することができます。

料金は、直接施設へお問い合わせ下さい

●定休日：日曜日 元旦 １月２日

●住所：大鰐町鯖石字浅瀬渕35－5

●お問い合わせは、でんわ４７－６５５６

所長大坂まで、お願い致します。

６月から働かせて 全く知らずに入社

頂いております。 した私には驚く事
皆さんと楽しく過 ばかりでした。

ごしていければい これからは施設の

いなぁ～と思って 一員として頑張り
います。よろしく ます。よろしくお

お願い致します。 願い致します。

インスタグラムもご覧下さい

ユーザーネーム oowanihome

◆右のQRコードをスキャン→

●社会福祉法人北光会ホームページはｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｏｗａｎｉ．ｃｏｍ です。又は大鰐ホームで検索●

▼皆様のご意見ご感想をお聞かせ下さい。メール又はお手紙でもけっこうです。メールは info@owani.com まで!▼

編集後記 大鰐ホーム広報委員会

爽やかな秋風が肌に心地よい季節となりました。

秋のイベント「さつまいも収穫」や「敬老会」を皆

さんで楽しんで頂けるよう、職員一同がんばります。
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