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全国的な新型コロナウイルス感染者の増加とともに、まん延防止法の対象地

域も増えております。先般は、お隣弘前市も対象地域となりました。

大鰐ホームでは、こうした状況を踏まえ、一度再開した対面面会を取りやめ

、基本的にはリモート面会のみとしております。

今後も職員一同、感染予防対策の徹底を継続し、「感染者にならない・感染者

を出さない」に努めて参ります。

さて、今年、２０２２は「壬寅（みずのえとら）」。

辛く厳しい冬はいずれ終わり、暖かい春が来る。冬が厳しいほど春の芽吹きは生命力に溢れ、華

々しく生まれる。これが壬寅だそうです。

壬寅にあやかり、コロナを克服した先に、新しい成長が待っていると考えれば、前向きな気持ち

になれるのではないでしょうか。

最後に、コロナ禍にあっても利用者様が安心して楽しく暮らせるよう、様々なことにトライして

まいります。

そして、普通に面会ができ笑顔が溢れるホームとなる日が来ることを願いタイガー！
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今年は玄関や園内にイルミネーションの飾り付けをしました。皆さんからは「きれいだ～」と

大好評でした。特製メニューのちらし寿司やいなり寿司 お刺身などに舌鼓をうちました。
食事の後はカラオケ大会で盛り上がり楽しい時間を過ごしました。

トップバッターは園長から 後は力持ちの職員がつきました 入居者の皆さんも頑張りました

つきたての餅は触ってても気持ち良いですねー フワフワのあんころ餅

年末恒例”もちつき”を開催致しました。古き良き時代を思い出しながら、職員と一緒につき
あげます。つき上がったお餅は、職員と入居者の方にも手伝っていただき、あんころ餅やきな

粉餅、お汁粉などで皆さんに振る舞いました。とてもフワフワで美味しいお餅は皆さんに大好

評でした。皆さん本当にお餅が好きですねー
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恒例の新年会 甘酒をいただき、大王のくじ引きを行いました。「子」が出てがっかりする方

や、大王が出て大喜びする方もいらっしゃいました。皆さん楽しまれていました。

星取り研究会会員は、毎場所毎に
「どの力士が勝つのか？」真剣に

予想しています。
今回も優勝者にはトロフィーが授

与されました～

現在入居者 3名の方が麻雀を楽しんでお

ります 。職員も参加しておりますが 、ワタ
キューセイモア （株 ）の野澤様と中畑様に

ボランティアで参加していただきました 。

ありがとうございました。

家庭用ゲーム機でニンテンドースイッチ「太鼓の達人」
を購入しました 。皆さん画面を見ながら一生懸命太鼓

を叩いております 。何回かやっていうちに達人になれ

る方もいるかも！

夜 間 の 火 災 を 想 定
た 防 災 訓 練 を 行 い

ま した 。 本当の火災

と勘違い してベ ッ ド
か ら 飛 び 起 き た 方

も い ら っ し ゃ い ま し

た が 皆 さ ん 落 ち 着
い て 避 難 す る 事 が

できました。
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コロナ禍により、現在のところ原則として直接の面会につきましては自粛して頂いております。

そのため、大鰐ホームでは、スマートフォンやパソコンでの、リモート面会を推奨しております。昨年より、多数のご家族が

利用されております。スマートフォンやパソコンの無いご家族の方は、ご面倒でも施設の玄関にて、リモート面会も可能です。

利用者の皆さんは画面越しで家族とお話しするのは、まだ馴染めていませんが、顔を見るとお互い嬉しくて安心しております。

なお、アプリケーションにつきましては、「スカイプ（Skype）」「ズーム（ZOOM）」「ライン（LINE）」「フェイスタイム」が使用

可能です。ご希望の方は、あらかじめ施設へご連絡下さい。また施設の風景や行事等インスタグラムで紹介しておりますので、

お時間のある方はご覧頂ければ幸いです。

尚、直接の面会につきましては、感染者の状況が落ち着くまで、もうしばらくお時間を頂きたいと思います。

ご協力の程よろしくお願いいたします。

お部屋でのリモート面会 ご家族は玄関からのリモート面会 昨年11月頃のホールでの面会状況です

社会福祉法人北光会では、特別養護老人ホーム大鰐ホームの他、様々な在宅介護サービスを提供

しております。今回は、あずみ野グループホームを紹介致します。

あずみ野グループホームは大鰐町鯖石に平成１６年１０月にオープン致しました。

グループホームは、認知症高齢者が、少人数を単位とした共同生活の形態で、食事の支度や掃除

・洗濯などをスタッフとともに共同で行い、家庭的で落ち着いた雰囲気の中で生活を送ることに

より、認知症症状の進行を穏やかにします。（認知症対応型共同生活介護施設）

「住み慣れた町で、自分のことをよく知っている人たちに囲まれて、自分らしく生きる」そんな

暮らしがかなう場所が「あずみ野グループホーム」です。

利用できる方は‥

●大鰐町にお住まいの６５歳以上の方で介護認定で要支援２及び要介護１～５で軽度から中等度の

認知症の方。

●共同生活を送るのに支障の無い方で常時、医療機関で治療を要しない方。

◆料金、その他ご不明な点は施設へお問合せください。

◆住所：大鰐町鯖石字浅瀬渕３５－５ ◆電話：０１７２－４９－１１３３ 所長 猪股まで

インスタグラムもご覧下さい

ユーザーネーム oowanihome
◆右のQRコードをスキャン→

●社会福祉法人北光会ホームページはｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｏｗａｎｉ．ｃｏｍ です。又は大鰐ホームで検索●

▼皆様のご意見ご感想をお聞かせ下さい。メール又はお手紙でもけっこうです。メールは info@owani.com まで!▼

編集後記 大鰐ホーム広報委員会

ようやく日差しに春の訪れを感じる季節となりました。

今年も、年末年始の行事を皆さんで楽しみました。

まだまだコロナ禍続きそうです。感染予防の為、うがい・

手洗・マスクなどで感染予防しましょう。
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